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Definicao

A ESCRITA CIENTIFICA é uma escrita técnica realizada no ambito do ensino
superior e de investigacao cientifica, que se baseia no uso do pensamento
critico, ou seja, a capacidade de analisar informagées e formar ideias que
devem ser suportadas por outros autores. Tem como principal finalidade:
comunicar eficazmente os resultados da investigag¢ao cientifica.

A escrita cientifica obedece a algumas regras transversais a todos os documentos cientificos,

embora existam particularidades para cada tipo de documento.

ISCTE (2020), Biblioteca do IST (2021)
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Trabalho académico

Literacia da informacao

Perceber que Decidir onde
informacao é procurar a
necessaria informacao

Avaliar a Usar a informacgao
informagao de forma ética

Adaptado de Association of College and Research Libraries, 2000

Transmitir a informacao com
clareza e objetividade
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Escrita cientifica

Comunicar de forma clara, precisa
e logica

Defender os seus argumentos € a

sua investigacao

Disseminar o conhecimento entre
a comunidade académica
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“A escrita cientifica € um processo! E inicia-se antes da escrita
propriamente dita.”

(0202) 3108
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Por onde comecar?

»Decidir o tema Usar a pergunta de
investigacao e os

» Definir a pergunta de investigacao

objetivos para
® ‘ ‘ escolher termos de
pesquisa

» Delinear os objetivos

»Escolher a metodologia
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Perceber que informacao € necessaria

Determinar palavras-chave

Termos de
- pesquisa S

PERGUNTA DE

\INVESTIGACI\O

OBJETIVOS

Biblioteca do ISEP, 2025
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Pesquisar

PESQUISA SIMPLES PESQUISA AVANCADA

Permite fazer uma Permite fazer uma pesquisa em varios
pesquisa geral, campos em simultaneo, possibilitando
normalmente, por uma combinag¢ao de campos, por
palavra-chave exemplo, palavra-chave, titulo, autor,

dando um retorno mais concreto

‘ || All fields A% ‘

AND

All fields v ‘
All fields -

Boolean:
All Text - TX

AND
Author - AU

OR Delete row

Title - TI

NOT Subject Terms - SU

‘ Journal Title/Source - SO 2
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Instrumentos de pesquisa

AND
ﬁSN B?gl\érgsN%eT“S%afao @ bioresources AND sustainability
fundamentais para bloresources AND ustoinab 28,557 resuilts
combinar varios

termos numa

OR
pesquisa. bioresources OR sustainability
@ bioresources OR sustainability 1,0001000+ results

A estas palavras
chamam-se

Operadores NOT , o
P bioresources NOT sustainability
bOOIeanos' @D Find articles with these terms
‘ bioresources NOT sustainability 51,532 results

Biblioteca do ISEP, 2025
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Conselhos praticos

» Estabelecer rotinas de leitura

»Usar um gestor de referéncias bibliograficas

o » Escolher termos de
desde o inicio do processo

pesquisa
» Selecionar fontes de
informacao
»> Organizar os

>Preparar as pesquisas o @ ‘

documentos

»Criar um diario de pesquisas
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Diario de pesquisas

Preparacao e organizacao

2025-07-15 ScienceDirect Bioresources 2 artigos com ideias
Sustainability opostas
Circular economy 1 dissertagdo com os 3
temas
2025-08-08 ProQuest Bioresource technology Artigos Limite de datas dos

Sustainability
Sustainable development
Circular economy

Papers e Posters em resultados 2020-2025
conferéncias

E-book

2 artigos de revisao da

literatura

Adaptado de National University Library (2025). Database research log
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Fontes de informacao

Fontes de informacao fidedignas

Teses e
dissertacoes
Relatérios Agregadores de
Artigos cientificos contelido
Comunicagdes em
conferéncias

Catalogos
das
bibliotecas

Livros/ebooks
Revistas técnicas
Revistas
Cientificas
Dicionarios
Enciclopédias

Artigos de revisao
o Artigos cientificos
Repositorios Comunicacdes em Conferéncias
+ Bases de dados
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Organizar a bibliografia recolhida

IMPORTAR
GUARDAR ORGANIZAR

PESQUISAR LER
ANOTAR

Gestor de referéncias bibliograficas

SEMPRE
ACESSIVEL ASSOCIAR

CITAR

REFERENCIAR PARTILHAR
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Evitar o plagio

Como?
sem cometer

Referéncias
bibliograficas
e PLAGIO
Cit Usar as fontes
ety vorretamente

p—

METODO DE

\ ESTUDO

—
Indicar as

\ fontes

e
Avaliar a
informacao
recuperada

Pertinéncia
Autoridade

COMUNICAR DE
FORMA ETICA,

Diario de

pesquisas
ou
Gestor de
Referéncias

bibliograficas

P —

Registar as
fontes
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Estrutura basica

do documento cientifico

»Titulo »Metodologia

»Resumo (Abstract) » Resultados e Discussao
»Palavras-chave »Conclusao

»Introducao » Referéncias Bibliograficas
»Revisao da Literatura »Anexos

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Titulo .

® I
. Mais facil decidir
no fim, apos
»Claro e conciso - linguagem objetiva terminar o

trabalho

»Pesquisavel - use palavras-chave

»Interessante - jogo de palavras/humor

»Acessivel - apresente os aspetos relevantes do seu estudo/captar a atencao

“O titulo consegue demarcar o meu trabalho dos demais?” Guimaraes (2019)
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Resumo e«
@

‘ Escrever em

portugués e em

»Aprox. 250 palavras inglés, permite
chegar a um maior
ndamero de
»Breve contexto S
»Objetivos
»Metodologia

> Resultados e conclusoes
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Introducao

»Apresentacao da pergunta e 0s objetivsde investigacao

» Justificacao da atualidade e pertinéncia do tema

Escrita no inicio - 12
. versao - pode funcionar
»Sintese da estrutura do trabalho como orientagéo e

estruturacao mental.
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Corpo do trabalho

> Revisao de literatura sobre o tema escolhido
» Justificacao da metodologia utilizada
»Recolha e analise dos dados

»Se aplicavel, criacao de tabelas e graficos

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Conclusao

»Apresentacao dos resultados

»Demonstracao da relacao entre resultados e pergunta de
investigacao

> Analise critica dos resultados

»Sintese das principais ilacoes
» |dentificar as descobertas

» Registo do que ficou por desenvolver
»Recomendacao de caminhos para futuras investigacoes

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Pos textual

» Referéncias bibliograficas
»Apéndices
»Anexos

> Glossario

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Notas de rodapé Tabelas e graficos

» Utilizadas para acrescentar » Devem ser numerados
informacgao que criaria ruido no

corpo do texto, MAS usar com
contensao » Devem ser legendados

» Deve-se citar a fonte
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Ao esc reve r “o0 trabalho que fazemos deve

ser sempre circulado (...).
Aprendemos muito com as

»Usar uma linguagem clara e objetiva sugestdes e criticas de
avaliadores e colegas, que
>Em pregar frases curtas detetam lacunas, transicées
- abruptas e formula¢coes mais
> Utilizar a 1° pessoa do pIuraI confusas que de outra forma

ANAi P ; passariam despercebidas.”
»Manter a concordancia entre sujeito e predicadd (Guimaraes, 2019)
» Evitar repetir as mesmas palavras
»Interligar logicamente paragrafos e capitulos
»Recorrer a paragrafos para assinalar mudancas de raciocinio

»Ligar a introducao (objetivos) a conclusao (resultados obtidos)

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Documentos cientificos

Alguns tipos

» Artigo cientifico » Estudo de caso

»Artigo de revisao da literatura > Proposta de investigacao

»Artigo de recensao critica > Relatério de projeto

» Dissertacao de mestrado

» Relatorio de estagio

»Documento de conferéncia

(paﬁer, poster, apresentacao » Relatorio técnico-cientifico
ora

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO

Artigo cientifico

Diversos modelos

(@)
(@)
=
+—
c
2
(@)
@)
o0
=
—
<t

Artigo de revisao da literatura
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Artigo cientifico

estrutura

>Titulo - apelativo e breve, | Metodologia - procedimentos seguidos
relacionado com 0 assunto

) > Resultados e discussao - resultados e
»Abstract- 1a 4 paragrafos deducoes/inferéncias

»Palavras-chave - 3a 5 » Conclusdo - contextualizagdo da investigacao,

balanco, futuras investigacoes
»Introducao - objetivo da

Investigacao > Referéncias bibliograficas
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Dissertacao ou tese

Dissertacao de mestrado e Tese de doutorame Consulte no e

— dissertacoes de mestrado
»Apresentacao do problema de e teses de doutoramento

investiga(;éo realizadas por colegas
» Pergunta de investigacao e hipoteses

» Objetivo geral e objetivos especificos
»Enquadramento teérico e

concetual
> Revisao da literatura » Apresentacao e discussao dos
»Metodologia de investigacao resultados

» Contexto, participantes, técnicas de
recolha de dados (instrumentos, acoes), _
analise dos dados, apresentacao dos > Conclusoes

dados recolhidos > Dificuldades, melhorias, novas linhas a

explorar

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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https://recipp.ipp.pt/home

Estudo de caso

Definicao

Descri¢do e avaliagao detalhadas de uma
situacdo especifica no mundo real, criada
com o proposito de derivar
generalizagdes e outros insights a partir
dela. Um estudo de caso pode ser sobre
um individuo, um grupo de pessoas, uma
organiza¢do ou um evento, entre outros
assuntos.

(Britannica, 2025)
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Estudo de caso

Porqué?
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Caracteristicas

» Unidade - definicao de limites da

situacao em analise
» (individuo, comunidade, instituicao, fenomeno, caso
particular)

> Intensivo - estudo em profundidade

» Desenvolvimento - desenrola-se no
tempo (desde quando?) e no espaco
(onde?)

» Relagcao com o ambiente - o contexto
é relevante

30

» Permite a revisao e comparacao de diferentes opcoes

» Possibilita desenvolver e testar hipoteses a partir de dados concretos

» Proporciona a pratica baseada na evidéncia a partir de casos reais

»Viabiliza a partilha de informacao entre pares

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Proposta de projeto de investigacao

» Introducao ao estudo » Discussao do problema

» Objetivo do estudo » Explicitacao dos procedimentos
» Logica subjacente a pesquisa » Estabelecimento de um

> Formulacao de hipéteses cronograma

» Sugestao de caminhos tedricos e
metodologicos

» Fundamentacao da pertinéncia da
investigacao

» Delimitacao da investigacao

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Relatorio de projeto

» documento onde se apresentam os resultados e conclusdes de um estudo ou
investigacao, descrevendo com detalhe o processo, os métodos utilizados e as
descobertas feitas.

Apresenta
os dados
recolhidos

Surge na Identifica o Regista a

sequéncia de Nomeia as

que se evolucao do
um plano de P _etapas da conhecimento
investigacao Descreve os investigacao adquirido
métodos
seguidos

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Relatorio de projeto

Estrutura
> Resumo

» Introducao - contextualizacao e justificacao

» Revisao da literatura

» |dentificacao das oportunidades e constrangimentos do projeto realizado
» ldentificacao de todas as partes que constituiram o projeto

» Metodologia

» Descricao das acoes e tarefas do projeto em si, operacionalizacao

» Analise critica e comparativa

» Conclusoes

34

Revisao da literatura

“explora o que outros escreveram sobre” (BUA, 2023)

E um levantamento exaustivo e respetiva sintese da producao cientifica de
determinada area de estudo/assunto. Permite apresentar o que se sabe sobre
0 assunto especifico em analise.

g
°
=

Ajuda a Sintetiza o

delinear os que varios
objetivos de autores ja

Deteta
lacunas e
justifica a

pertinéncia
do estudo

Implica a
expressao de

uma visao
critica

investigagéo escreveram
(quando parte sobre o

integrante de outro

documento) assunto

“O objetivo nunca € comecar do zero, mas aperfeicoar ou problematizar aquilo que ja existe.”
(Guimaraes, 2019)

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Revisao da literatura

Etapas Uma possivel estrutura
» Definigdo da questdo de c
investigacdo/assunto > Introducéo g
>Pesquisa bibliografica > Finalidade s
»Recolha e avaliagdo da > Definicao do problema gi
informacao » Critérios de abordagem ao problema g
»Leitura, analise e > Discussao/desenvolvimento §
interpretagao dos > Conclusdo 5
documentos ®

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Revisao da literatura

Anélise critica

Y

O que se sabe sobre o tema?

Y

»Do geral... Qual a perspetiva histérica/como se
?
>Que autores estudaram os desenvolveu o tema ao longo do tempo*
tema? Que teorias lhe estao associadas?
»Em que é que esses autores
concordam ou se
distanciam?

¥20¢ ‘SS3 eds01qlg

Que metodologias estao associadas?
Quais os conceitos-chave?

YV V V V

Em que pontos os autores concordam e/ou
>... para o particular discordam?

»Encontrar evidéncias Quais as evidencias?

»Perceber uma linha teorica

YV VvV

Ha abordagens alternativas?

» Foram encontradas inconsisténcias?

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Inteligéncia Artificial

Assistentes

»Ferramentas de IA que automatizam e facilitam o processo de
revisao da literatura, mediante selecao e analise de artigos, sintese
de resumos e redes de citacoes

20T ‘enls

»Em geral, recolnem apenas publicacoes em acesso aberto. Artigos
recentes podem nao estar incluidos, principalmente nas versoes

gratuitas destas ferramentas (depende da base de conhecimento
usada)

»Métodos nao sao transparentes, importa que sejam usadas com
uma perspetiva critica de avaliacao dos resultados e com recurso as
fontes originais, ou bases de dados cientificas

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Alguns assistentes IA

SCISPACE » Mencionar na introducao que utilizaram a Inteligéncia
Artificial Generativa e indicar qual a ferramenta em
concreto.

Consensus

» Tomar atencao as referéncias bibliograficas, verificar se
estao corretas.

ResearchRabbit

» Nos anexos podem colocar as perguntas que fizeram

(prompts) e as respostas. Serao uma salvaguarda em
relacao ao plagio.

» Os detetores de plagio e, concretamente, o utilizado pelo

ISEP/P.Porto - Identific - faz a detecao de conteldo criado
por IA.

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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https://scispace.com/resources/scispace-literature-review-workspace/
https://consensus.app/home/blog/welcome-to-consensus/
https://www.researchrabbit.ai/
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Bibliografia & Recursos

»Alley, M. (2018). The craft of scientific writing. Springer. Catalogo

»Alred, G.J., Brusaw, C.T., & Oliu, W.E. (2020). Handbook of technical writing. Bedford/St.
Martin’s. Catalogo

»American Psychological Association. (2020). Publication manual of the American
Psychological Association. (7th ed.). https://doi.org/10,1037/0000165-000 [cap. 1,4 e
5]

»Biblioteca do Instituto Superior Técnico (2022). 2° Workshop de escrita cientifica: o artigo
cientifico. Acesso

»Bibliotecas do Politécnico de Leiria. (2023). Informacao onde estas tu? [PowerPoint]

»Bibliotecas da Universidade de Aveiro. (2023). Revisao da literatura: estratégias e dicas
[PDF online]
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Bibliografia & Recursos

»Bui, Y.N. (2020). How to write a master’s thesis. Sage. Catalogo

»Duarte, R. (2017, Abril). Fontes de informacao: por onde comecar? [PDF]. FCT, Univ. Nova de
Lisboa. Link

»Encyclopaedia Britannica (2025). Britannica. https://www.britannica.com/science/case-
study

»Grad Coach. (2019, Nov. 16). How to write a research proposal for a dissertation or thesis:
with examples [Video]. YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=eALzUfkQJRU

»Guimaraes, J.P. (2019). Escrita académica: Regras, estrutura e colaboracao. CINEP/IPC.
Acesso

»>Hill, M.M., & Hill, A. (2000). Investigacao por questionario. Silabo. Catalogo

»|SCTE. Servicos de Informacao e Documentacao (2020). Escrita cientifica: comunicar com
eficiéncia. Acesso.
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https://ipac.ipp.pt/ipac20/ipac.jsp?session=17O230G1M9340.18483267&menu=search&aspect=subtab138&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=isep&ri=&index=.TW&term=The+craft+of+scientific+writing&x=8&y=14&aspect=subtab138
https://ipac.ipp.pt/ipac20/ipac.jsp?session=17O230G1M9340.18483267&menu=search&aspect=subtab138&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=isep&ri=4&source=%7E%21ippbc&index=.TW&term=Handbook+of+technical+writing&x=5&y=14&aspect=subtab138
https://doi.org/10,1037/0000165-000
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/bist.tecnico.ulisboa.pt/files/sites/37/1-a-escrita-cientifica.pdf
https://ipac.ipp.pt/ipac20/ipac.jsp?session=17423CK88667G.18486162&menu=search&aspect=subtab138&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=isep&ri=&index=BAW&term=Bui%2C+Yvonne&x=0&y=0&aspect=subtab138
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.biblioteca.fct.unl.pt/sites/www.biblioteca.fct.unl.pt/files/imagens/images/Site_Biblioteca/2017/Formacao/PDFs%202017/Fontes%20de%20informa%C3%A7%C3%A3o%20Cientifica-Por%20onde%20come%C3%A7ar%27.pdf
https://www.britannica.com/science/case-study
https://www.youtube.com/watch?v=eALzUfkQJRU
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/www.ipc.pt/wp-content/uploads/2021/05/Manual-n11-ESCRITA-ACADEMICA_2019_JGuimaraes_FINAL-online.pdf
https://ipac.ipp.pt/ipac20/ipac.jsp?session=17O230G1M9340.18483267&menu=search&aspect=subtab136&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=isep&ri=&term=Investiga%C3%A7%C3%A3o+por+question%C3%A1rio&index=.GW&x=14&y=13&aspect=subtab136
https://bibliosubject.iscte-iul.pt/sp4/subjects/guide.php?subject=escritacientifica
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Bibliografia & Recursos

»Lisbon School of Economics & Management. (2012). Guia para a elaboracao de trabalho
final de mestrado (TFM).
https://aquila.iseg.ulisboa.pt/aquila/getFile.do?method=getFile&fileld=405463

»National University Library (2025). Library how-to guides: the research process.
https://resources.nu.edu/researchprocess/databaselog

»Novak, J.D. (2010). Learning, Creating and using knowlwdge: concept maps as facilities
tools in Schools and Corporations. Routledge.

»Quivy, R., & Campenhoudt, L.V. (2005). Manual de investigacao em ciéncias sociais.
Gradiva. Catalogo

»P.Porto. Escola Superior de Salde. (2024). Escrita cientifica [PowerPoint].

»Prodanov, C. C. (2013). Metodologia do trabalho cientifico: métodos e técnicas de
pesquisa e do trabalho académico.(2? ed.). Universidade Feevale.
https://issuu.com/diaslibras/docs/livio_- metodologia do trabalho cie
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Bibliografia & Recursos

»Roxo, A., & Duarte, R. (2011). Competéncias em Literacia da Informacao: Saber Avaliar
Informacgéao [PowerPoint slides].
http://www.biblioteca.fct.unl.pt/sites/www.biblioteca.fct.unl.pt/files/documents/pdf/ava

liarinf.pdf

»Silva, D. (2024, Maio 21). Assistentes IA para a descoberta de informacao & revisdo de
literatura [Apresentacao oral]. 3° Worshop das BES: Inteligéncia artificial no Ensino
Superior: linhas de agao para as Bibliotecas. Santarém, Instituto Politécnico de
Santarém, ESE. Aqui.

» University of Califérnia. (2022, September 19). Evaluating resourses: home.
https://guides.lib.berkeley.edu/evaluating-resources
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https://aquila.iseg.ulisboa.pt/aquila/getFile.do?method=getFile&fileId=405463
https://resources.nu.edu/researchprocess/databaselog
https://ipac.ipp.pt/ipac20/ipac.jsp?session=17O230G1M9340.18483267&menu=search&aspect=subtab138&npp=20&ipp=20&spp=20&profile=isep&ri=2&source=%7E%21ippbc&index=.TW&term=Manual+de+investiga%C3%A7%C3%A3o+em+ci%C3%AAncias+sociais&x=4&y=15&aspect=subtab138
https://issuu.com/diaslibras/docs/livro_-_metodologia_do_trabalho_cie
http://www.biblioteca.fct.unl.pt/sites/www.biblioteca.fct.unl.pt/files/documents/pdf/avaliarinf.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/eventos.bad.pt/arquivo/assets/uploads/2018/01/LaboratorioFerramentas_IA_-2_AssistentesIA_revisaoLit.pdf
https://guides.lib.berkeley.edu/evaluating-resources
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Sugestoes de formacao

Da Biblioteca do ISEP

Normas bibliograficas: APA & IEEE
Fontes & Ferramentas de pesquisa

Ferramenta MRM: gestao do trabalho académico

Inscreve-te

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DO PORTO
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Questionario
de avaliacao

Alguma dudvida ou questao, contacte-nos
Agradeciamos que respondesse, p.f. > E-mail

biblioteca@isep.ipp.pt

» Horario
9h00 - 20h00
de 22 a 62feira

> Telefone
228 340 561

Bem-haja pela atencao!
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